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Artosanas

EMPANADA ESTILO ARABE (POLLO)

INGREDIENTES
Masa: Harina de TRIGO (GLUTEN), Manteca de Cerdo, Agua, Sal,
VINAGRE (SULFITOS). (Puede contener trazas de frutos de cascara).

Relleno: Carne de Pollo (60%), Cebolla, Ajo, HUEVO, ALMENDRA,
Aceite de Oliva, AzUcar, Sal, Especias.

DECLARACION DE ALERGENOS:
TAPA: Gluten, Sulfitos. Puede contener trazas de frutos de cascara.
RELLENO: Huevo, Almendras

Informacion Nutricional

Empanada Estilo Arabe (Pollo) Valores medios por 100 g.

Valor energético 925 kJ/220 kcal
Unidades: 24 ud/caja
Grasa 6.39
Peso aprox.: 85g/ud De los cuales: Acidos grasos saturados 25g
Formato: Caja 2kg (28x21x10) Hidratos de carbono 2729
De los cuales: Azucares totales 199
Proteinas 1299
Sal 1.3 9
Mas detalles
MODO DE EMPLEO
PRODUCTO CONGELADO EN FREIDORA
CONSERVAR A -18° — Freir a 170°C (no es necesario descongelar) durante 6-8 min o

hasta que estén doradas.

AL HORNO
Precalentar el horno a180/200°C (dependiendo de la potencia),

Una vez descongelado, no volver

a congelar y consumir en 24h @

pintar de huevo (opcional), hornear durante 10-12 min o hasta
que estén doradas.

PRESENTACION:
Espolvorear en abundancia azucar glas y una pizca de canela
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